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Yalniz ve Ofkeli

ROMANTIK ASKIN HAYATIN iCINDEKi ZEMIN KAYBI, 2000°’LERIiN
POPULER SINEMASINA ‘KIYAMETiIN KURBANLARI’ MiSALi KOTU
ADAMLARIN, COCUK KALMIS ERKEKLERiIN, BEDENSEL HAZZI
YASAYAMAYAN DiKiZzCi KARAKTERLERiIN BOLLUGUYLA, BiR Dizi

PATOLOJIYLE YANSIDI. POST-CiNSELLIiGE KARSI UMUT VAAT EDEN

MODELLERSE COK UZAKTA DEGiL. AHMET GURATA
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ilenin tizerinde uzunca
bir stiredir bir kara-
bulut dolagiyor. Evlilik
oranlar1 azalirken,
bosanmalarda da artis

gozleniyor. Ornegin,
OECDYye liye 37 iilkede, y1llik evlilik oran1
1970’lerde yiizde 1 civarindayken, 2017'ye
gelindiginde yar1 yariya gerilemis.
Ayni donemde, pek cok tilkede bosan-
malardaysa iki kat artis yasanmis. Bu
gelismelere karsilik, romantik komedi
filmleriyle duygusal agk imgesini canl
tutmaya calisan sinema bir suredir
havlu atmis gortintiyor. Beyazperdede
ve televizyonda ciftlerin yerini giderek
daha fazla oranda yalniz ve o6fkeli erkek
almig durumda.

ASKIN SONU MU?

Umberto Eco, ‘Giilin Adr romanina
yazdigi derkenarda, post-modern
donemin getirdigi farkindalikla
masumiyet ¢aginin da son buldugunu
hatirlatiyordu. Binlerce kez dile geti-
rilmis “seni delice seviyorum” ifadesini
bile bir bagkasina referans vermeden
kullanmak artik mimkiin gorinmi-
yordu. 2000’li yillarda ise, teknoloji ve
sosyal medyayla birlikte duygusal iligki
konusunda secenekler genislemis, bu
da beklentilerin artmasina yol agmisti.
“Ask neden acitir?” sorusunun yanitini

arayan Eva Illouz, olanaklarin sinirsiz
oldugu bir diinyada agkin da miimkiin
olmadigini savunuyordu. ‘Eros’un
Istirabi’nda bu diisiinceye itiraz eden
Byung Chul-Han, agkin icinde bulun-
dugu krizin nedeninin sinirsiz tercih
ozgurligi degil, sanal diinyadaki
teshircilikle birlikte giderek artan
narsistlesme oldugunu savliyor. Zira,
bize benzemeyen ve bu bagkaligiyla da
kendimiz diginda seylere dair disiin-
meye cagiran bir ‘Oteki’, glintimiiziin
‘pozitif” toplumunda artik bir olum-
suzluk olarak tamimlanmaktadir.

YETISKIN OLAMAMAK

Bu gortsler, popiiler imgelemde
romantik ask imgesinin sonunu
getiren nedenlere 151k tutarken,
duygusal iligkilerin oniindeki engelleri
yeterince aciklamiyor. ‘Yetersiz Olmak’
(Coming Up Short: Working-Class
Adulthood in an Age of Uncertainty,
2013) baglikl kitabinda, ABD’de ¢aligsan
kesimdeki genclerin yetiskinlige gecis
stirecini inceleyen Jennifer M. Silva,
bir bagka onemli noktaya dikkati-

mizi cekiyor: Neoliberal ideoloji ve
politikalarin yiikselisiyle artan belir-
sizlik ve glivencesizlik ortaminda,
giderek artan sayida genc ekonomik
bagimsizliklarini kazanamamakta

ve ailelerinin yaninda yasamay1
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surdiurmektedir. Bu nedenle gecmis-
teki gibi evlenip cocuk sahibi olamayan
gencler, geleneksel olctitler uyarinca
yetiskinlige gecememektedirler.
Silva'ya gore, icinde yagadigimiz risk
toplumu, biiyiiyemeyen bu genclerin
karsisina iki farkl agk mantigi sunar:
[1ki, toplumsal cinsiyet rollerinin kesin
cizgilerle belirlendigi ve ebeveynlerinin
de tercih ettigi geleneksel cekirdek
aile modelidir. Digeri ise, belki de en
iyi ifadesini Ye Dua Et Sev’de bulan,
bireysel mutlulugu aramaya yonelik
kigisel gelisim anlatisidir... Bu sece-
neklerden ilkini saglamaya ekonomik
glcleri yetmeyen gencler, duygusal
kaderlerini kendi ellerinde bulundur-
duklarina dair iyilesme anlatisinin
bliytistine giderek daha fazla kapilirlar.
Silva’nin arastirma kapsaminda goriis-
tliigli genclerin ¢cogu, “yeterince caligip
olumsuz distince, duygu ve davranisla-
rini1 kontrol altina alabilirlerse” mutlu
olabileceklerine inanirlar. Yazar, bu
yanilsamanin yol a¢tig1 sonucu ise goyle
aciklar: “Kendinizden baska kimseye
giivenemediginiz bir diinyada, iligkiler
de giderek artan oranda riskli gelmek-
tedir. iki imkansiz ask ideali arasinda
sikisan genclerin cogu, gerek tatmin
edici gerekse kalici1 romantik iligki kura
mazlar. thanet acisin1 ve iligki achgim
bastirmak icinse, 6zgtiven, bireycilik ve
bireysel sorumluluk gibi kiilttirel ideal-
lere sarilirlar.”

EDEBI ERGENLIK

Genglerin geleneksel olarak kendilerine
bicilen rolle gercek diinya arasinda yasa-
diklar1 bu celiski, hi¢ kugskusuz cinsiyet
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ve smiflar arasinda farkh bicimlerde
hissediliyor. Ayrica, toplumsal cinsiyet
rollerindeki dontistimii de hesaba katmak
gerekiyor. Ancak, Jennifer M. Silva’nin
yetkinlikle ¢izdigi bu biiytimedigi halde
yaslanan birey tipolojisi erkeklere daha
uygun goruntiyor. Yetiskinlige bir tirli
ulasamayan hep ergen kalan erkeklere,
sinema ve televizyonda siklikla rastla-
niyor. Beklenecegi iizere, bu erkeklerin
onemli bir cogunlugu “saglikli” bir
duygusal iligki kuramiyor. fleride daha
kapsamli bir erkeklik calismasina zemin
hazirlamasi umuduyla, bu kisa yazida,
birbiriyle baglantili genel bagliklar altinda,
sinema ve dizilerde gozlemledigimiz
patolojileri siiflandirmaya ¢aligacagim.

KOTU ERKEKLER

The Sopranos’dan Breaking Bad’e, en derin-
likli orneklerini dizilerde gordiigiimiiz
bu kotti ve sert erkekleri, gecmisteki
orneklerinden ayiran en belirgin ozellik,
kottictilliklerini agiklayacak bir kisisel
tarihten ya da motivasyondan yoksun
olmalar1. Kurumlarin yetersizligi nede-
niyle adaleti kendi basina saglamak
zorunda kalan intikamci vigilante’lerin
aksine, giinimiiziin kottileri, icine hizla
yuvarlanilan bir kiyametin inangsiz
kurbanlar gibiler. Cocukluk travmalar:
(Tony Sopranonun psikanaliz seans-
lar1) ya da ¢liriimiis sistemin getirdigi
caresizlik (Walter White'1n kanser
tedavisi icin gerekli masraflari kargila-
yamayis) kottiltige yol acan nedenleri
bir ol¢tide mazur gosterse de, burada
insan dogasina 6zgii oldugu savlanan,
edinilmisg bir caresizlik soz konusudur.
True Detective’in ilk sezonunda Martin
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The Sopranos
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ve Rust arasinda gecen diyalog durumu
ozetler: “Ara sira da olsa, kotii bir adam
oldugun hissine kapiliyor musun?” diye
sorar Martin. Rust ise, “Hayir, hicbir
hisse kapilmiyorum. Diinyanin kot
adamlara ihtiyaci var. Bizim isimiz diger
kotiileri uzak tutmak” diye yanit verir.

ISSIZ ADAMLAR

Mad Men’in Don Draper gibi ¢cok
sayida sevgilisi olsa bile, soz konusu
kottiler genelde yalnizdir. Tipki Behzat
G. (Behzat C. Bir Ankara Polisiyesi) gibi,
sevdigini dertleriyle “mutsuz etmemek”
bahanesiyle kalici bir bag kurmaktan
kacinir. Buna karsilik, “o zaman birlikte
mutsuz olalim” 6nerisiyle karsilasti-
gindaysa olay yerinden hizla uzaklasir.
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Bu kotu ve sert erkekleri
gecmisteki orneklerinden
ayiran, kotuculltklerini
aclklayacak bir kisisel

tarihten ya da motivasyondan

voksun olmalari.

Romantik agka inansa dahi, gelecek
ve kariyer tercihleri Agiklar Sehri'nde
oldugu gibi onu sonunda yalnizliga
stirtikler. Zira, “Yildizlar Sehrinin
yalnizca kendisi i¢in parildadigina”
inanacak derecede narsisttir. Bu
tepkisel erkek histerisinin koken-
leri aslinda kadinin toplumsal
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Cookbook

Cocuk kalan erkeklerin
esas serpilip gelistigi
tur, romantik komedinin
sonunun da habercisi
sayilabilecek “bromantik

komediler”.

konumunun degisimiyle iligkilidir.
Trajik bir kadere dogru ilerledigini
hissettigimiz bu adamlarin carpici

bir portresini sunan Dostoyevski,
histerinin neden oldugu duygusal
korelmeyi de incelikle tarif eder.
Kadinin ¢ogunlukla iligkisi tizerinden
tanimlandig1 ve bagimsiz bir birey
olarak temsil edilmedigi bu anlatilarda,
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ask da arzulanan bir sey degildir.
Psikiyatrist Selcuk Candansayar, bu
tipolojinin Tirkiye sinemasindaki
en carpici 6rnegi olan Issiz Adam? ele
alan yazisinda, soz konusu karakter-
lerin hissettigi homoerotik gerilime
dikkat ceker (Birgiin, 13 Aralik 2008).

HIPER-CINSELLIK

‘Rakamlarla Seks’ (Sex by Numbers:
What Statistics Can Tell Us About
Sexual Behaviour, 2015) baglikli kita-
binda 21. yiizyilin cinsel davranig
ortintiilerini degerlendiren istatis-
tikci David Spiegelhalter, son otuz
yilda ortalama cinsel iligki sikliginin
yar1 yariya azaldigini kaydeder. Ayni
donemde, cinsel imgelemde erotizmin
yerini artik kolayca ulagilabilen porno
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40 Yilhk Bekar
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almaktadir. Diistintir Francesco
Berardi, maruz kaldigimiz bu hiper-si-
miilasyon nedeniyle, artik duygusal
mesajlar1 algilamakta ve uygun duyar-
lilikla degerlendirmekte zorlandigimizi
vurgular. Bu yeni post-cinsel donemde,
“ayaran arzuya, arzu bilincli temasa,
temas ise hazza dontisememektedir”
(Breathing: Chaos
and Poetry, 2018).
Bedensel ilis-
kinin giderek daha
zor hile geldigi bu
dinyada, yetigkin
olamayan erkek de
duygusal tatmin
saglayamadigi
bir dikizci seyir
ritiieliyle yetinmek durumundadir. Bu
ritiiel, Steve McQueen’in Utan¢’inda ve
Scorsese imzali Para Avcisrnda oldugu
gibi, ifadesini seks bagimliliginda
bulabilir. Burada ilging olan nokta,
tipki kottictlliik gibi bu travmanin da
davranis ya da psikolojiyle iligkilendi-
rilmemesidir. Steve McQueen, Utan¢in
hem higbir yere hem her yere aitmis
gibi gorinen mekan tasarimiyla bu
tuhaf bosluk hissini carpici bir sekilde
aktarir. Ancak ayni bosluk Michael
Fassbender’in donuk ifadesiyle birlikte,
filmin ve yonetmenin bu hiper-cinsel
1ss1z adama dair soyleyecek hicbir
seyinin olmadig1 hissini yaratir.

URETKEN PATOLOJILER

Sinema kuramcisi Thomas Elsaesser
karmasik bir olay orguisu iceren ve
genellikle seyircisini gercekle kurmaca
arasindaki iligkiyi sorgulamaya

Kadinin cogunlukla
lliskisi Uzerinden
tanimlandigr bu
anlatilarda, ask da
arzulanan bir sey

degildir.

yonelten bir dizi filmi “akil oyunlar
filmleri” olarak tanimlamisti. 2000’lerin
basinda gosterime giren bu filmlerin
ortak ozelliklerinden biri de, Doviis
Kuliibti, Akil Defteri ve Akil Oyunlart
orneklerinde oldugu gibi, ruhsal sorun-
lar olan karakterlere yer vermeleri.
Ancak, soz konusu karakterlerin i¢inde
bulundugu bu “6zel
durum” onlari iglevsiz
kilmak soyle dursun,
ayricalikly, 6zel ve
tiretken kilar. iste bu
nedenle, karakterlerin
mustarip olduklari
paranoya, sizofreni

ve amnezi gibi psiko-
lojik rahatsizliklar:
Elsaesser “liretken patolojiler” olarak
niteler. Zira, cesitli nedenlerle yayginlas-
masina aracilik ettigi bu rahatsizliklar,
kapitalist sistem tretim verimliligini
distirmeden kullanmay1 hedeflemek-
tedir. Bu tarz tiretken patolojilerin
yakin donemdeki bir 6rnegine Mr. Robot
dizisinde rastlariz. Usta bir hacker olan
Elliot, diger akranlari gibi yetigkinlige
gecememistir. Kargi cinsle kurdugu ilis-
kiler de sorunludur. Ancak, bu arazlari
onu sistemi iceriden yikma gibi onemli
bir hedeften alikoymaz. Patolojileri

ayni zamanda onun avantajlaridir.

GOCUKSU ERKEK

Ergenlikten yetiskinlige gecemeyen
bu erkeklerin bir kismi da ¢ocuk-
lukta sikisip kalmis gibidirler. Forrest
Gump benzeri zihinsel gelisim sorunu
olan karakterleri bir yana birakacak
olursak, cocuksu davraniglar gosteren
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Sinemadaki en son
ve carpicl gayri-iradi
bakir temsili, Joaguin

Phoenix’'in ustalikla
canlandirdigr Joker

karakteriydi.

karakterlere belki de en ¢cok Quentin
Tarantinonun filmlerinde rasthiyoruz.
Birbirlerine komik adlar takip ¢cocuksu
sakalar yapan bu karakterler, zaman
zaman ust-benin baskisindan azade
gibidirler. Cocuk kalan erkeklerin esas
serpilip gelistigi tiir ise, romantik kome-
dinin sonunun da habercisi sayilabilecek
“bromantik” komedidir. Onciiligiini
yonetmen Judd Apatow’un yaptig tiirtin
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odaginda cinsel konulara saplanip kalmig
gibi gortinen erkekler yer alir. Bu tarz
filmlerin Seth Rogen ve Adam Sandler
gibi oyuncular tarafindan canlandirilan
ana karakterleri adeta romantik bir
iligkinin kodlarini 6grenmeye calismak-
tadirlar. Cocuksu erkek, cinsel acidan da
cocuk kalmis gibidir. 40 Yillik Bekdr’da
oldugu gibi, bekaretini ileri yaglara kadar
korumustur. Kimi zamansa, duygusal
acligini Gergek Sevgili’deki gibi bir gisme
kadinla ya da Ask’ta oldugu gibi insani
duygulari kullanicisina geri yansitan bir
yapay zekayla gidermeye caligmaktadir.

GAYRI-iRADI BAKIR

Yukaridaki orneklerde gortildiigt gibi,
bliytimeyen, ice-kapali ve utangac erkek
tipolojisi, ayn1 zamanda ‘duygusal egitim’
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Joker

sonucu sorunlarinin tistesinden gelme
potansiyelini i¢cinde barindiriyordu.
Ancak, 1990’1 yillarda giinlerini sadece
internet ortaminda geciren ve kendile-
rine romantik bir gelecek ongoremeyen
bir bagka grup ergen, bakirliklerini biraz
da gontilsuz bir sekilde kabullendiler.
Bugiin literatiirde ‘gayri-iradi bakir’
(involuntary celibate, kisaca incel) adiyla
anilan bu duygu durumu, zamanla bir
internet alt-kiiltiirtine dontisti. Farkh
online topluluklar etrafinda bir araya
gelen gayri-iradi bakirler gintimizde
kadin diismani, agir1 sagci ve saldirgan
bir profil ¢iziyor. Sinemadaki en son ve
carpici gayri-iradi bakir temsili, Joaquin
Phoenix’in ustalikla canlandirdigi Joker
karakteriydi. Olumsuz ozelliklere karsin,
bu tipolojinin genis seyirci kesimlerince
sevilmesinin nedenleri tartismaya deger.

MUHTAG OLDUGUMUZ...
Acinasi oldugu kadar zehirle-
yici bu erkek kiiltiirii giinimiizde

beyazperdeyi ve ekranlari kaplamaya
devam ediyor. 2019-20 sezonunda
gosterime giren pek ¢ok filmin
diinyas1 mesleki vb. gerekcelerle
sadece erkeklere ait gortintiyor (1917,
The Lighthouse, The Irishman, Yildizlara
Dogru). Dar bir cercgeveye sikigip
kalan bu diinyada elbette duygusal
iligkiye de yer yok. Peki, gecmisin
muhafazakar romantik agk imgelerine
nostalji duymadan bu sikismigliktan
c¢itkmak mumkin mii? Aslinda umut
vaat eden modeller icin ¢cok da uzaga
bakmamaiza gerek yok. Sinemada
arzuyu yeniden tanimlayan Claire
Denis ve Céline Sciamma, bagimsiz
ve guclii kadin karakterleriyle Greta
Gerwig, Mati Diop, Eliza Hittman,
Brit Marling, 6zledigimiz yeni solugun
cok da uzak olmadigini hissettiriyor.
Sinema ve dizi sektoriindeki cinsiyet
esitsizligi azaldikca, elestirel begeni
kurumlarinin da at gozliiklerinden
kurtulmasi yakin olsa gerek. m

ADI GECEN FIiLMLER

Asiklar Sehri
(La La Land, 2016)
YON: DAMIEN CHAZELLE

Issiz Adam (2008)
YON: CAGAN IRMAK

Ye Dua Et Sev
(Eat Pray Love, 2010)
YON: RYAN MURPHY

The Sopranos
(1999-2007)

Breaking Bad
(2008-2013)

True Detective
(2014-2019)

Mad Men
(2007-2015)

Behzat C. Bir Ankara
Polisiyesi
(2010-2013)

Utanc
(Shame, 2011
YON: STEVE MCQUEEN

Para Avcisi
(The Wolf of
Wall Street, 2013)
YON: MARTIN SCORSESE

Doviis Kuliibii
(Fight Club, 1999)
YON: DAVID FINCHER

Akil Defteri
(Memento, 2000)
YON: CHRISTOPHER NOLAN
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Akil Oyunlari
(A Beatiful
Mind, 2001)

YON: RON HOWARD

Mr. Robot
(2015-2019)

Forrest Gump
(1994)
YON: ROBERT ZEMECKIS

40 Yillik Bekar
(The 40 Year Old
Virgin, 2005)
YON: JUDD APATOW

Gercek Sevgili
(Lars and the Real
Girl, 2007)
YON: CRAIG GILLESPIE

Ask
(Her, 2013)
YON: SPIKE JONZE

Joker (2019)
YON: TODD PHILLIPS

1917 (2019)
YON: SAM MENDES

The Lighthouse (2019)
YON: ROBERT EGGERS

The Irishman
(2019
YON: MARTIN SCORSESE

Yildizlara Dogru
(Ad Astra, 2019)
YON: JAMES GRAY
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